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Distrito Escolar Independiente de Austin
Sexualidad Humana y Responsabilidad
Recursos para padres y familias

esta conversacion con nuestros nifios, pero procurar incluir el consentimiento en
la discusion sobre el sexo es importante. Incluso podria ayudar a prevenir
futuros casos de agresion sexual. Entonces, ¢coémo podemos abordar esta
importante conversacioén con nuestros hijos? Escuche para descubrirlo.

La Dra. Megan Maas escribe sobre sexualidad, género, el contenido sexual en
los medios y las redes sociales, integrando la informacion de fuentes
académicas y populares.

Jo Langford, educador sobre sexo, terapeuta y padre, ofrece recursos para la
seguridad en linea y sobre la pornografia y se enfoca en que los padres de
familia ayuden a sus hijos a tomar decisiones saludables.

Mad Hatter Wellness ofrece recursos para que los padres de familia aborden la
sexualidad con sus hijos con discapacidades.

La Escuela para Ciegos y Personas con Impedimentos Visuales de Texas ha
provisto una guia en linea para apoyar la educacién sobre sexualidad de los
estudiantes con impedimentos visuales.




