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 سرپرست، ای  محترمو والدینو

 Human Sexuality and Responsibility (HSR) تی او مسؤل انسان جنسیتسره سم، د EHAA  ۍسی پال ډبورAustin ISD د 
  ه ړپھ ا توبی درسونھ د اناتومي او شخصي خوند 3پھ وړکتون کی شي.   سی تدر ېمني ک ېپد ېک يګولټ  نسی نصاب بھ ستاسو د ماشوم سا

 نی زاډی چمتو کولو لپاره  ای او مھارتونو پراخت  اتوبرنامھ د زده کونکو د معلوم ميی . دا تعليښاو د عمر مناسب معلومات پو يی ای پرمخت 
 کړی. ترلاسھ  ت ی ظرف  ړلپاره خپل لو ای روغت  زی ولن ټ ، احساساتي، رواني او کيی شي د فز یوکول یدو  وڅتر  ېشو

 کتنھ پھ نی د نصاب آنلا ېتاسو تھ بلنھ درکوو چ ږمو ،ړیدا نھ وي کچیرتھ مخکی کھ تاسو 
 education/hsr-health/health-https://www.austinisd.org/pe   وکړئ (دHS Lessons-K ستاسو د  ). بټنی لاندی

 . داستی  نھی خورا مھم سرچ تود معلوما هړپھ ا  تی تاسو د انساني جنس ېباور لري چ  AISD ھ،ګژوند روزونکي پھ تو نيړماشوم د لوم
HSR  تمرکز کوي پھ بل   ېمھارتونو باند ړېاو احساساتي زده ک زی ولن ټ د  ېدرسونھ چ لی ، نو بدخلیوا نھ  ېی کولو لپاره  ړملات  ھڅ نصاب د ھغھ

.يیږک ېاندړو  ېک یاځ

 

:  شئ  یموندل ېک ھڼ پا بی و HSR او نور د ،ېن ی سرچ ۍکورسونو عمومي کتنھ، د کورن  ېمعلومات، د ابتدایي کچ ولټ  ۍسی پال HSR د
education/hsr-health/health-https://www.austinisd.org/pe . لرئ، مھرباني  نھیښاند ای   تنھښکھ تاسو کومھ پو

 .سئی ون  کھړی ا سره ری د پوھنتون مد ای  وونکيښد خپل ماشوم  ئړوک

  رتھیتھ ب وونکيښ او دا فورمھ د خپل ماشوم  ،او لاسلیک یی کړئ ولیکئنیټھ   ئ،ړغوره ک وی خھڅانتخابونو   ېد لاند ئړمھرباني وک 
 .ئ ړورک

��برخھ وانخلي  ھم ېکدرس  یڅنشي، ستاسو ماشوم بھ پھ ھرا ستنھ  رتھی : کھ دا فورمھ ب ادونھی  �ê�Ð �ë�‰�• �/���• �Ž �¨ �˜ �ç چی تاسو غواړئ ستاسو ماشوم پکی ګډون   •�

 : ) وکړی
  اول درس، زما بدن. ____
 ). Listening to My Bodyدوھم درس، زما بدن تھ غوږ نیول ( ____
  دریم درس، زما بدن خوندی ساتل. ____

 
 

 کی ګډون نھ کوی. درسونو  ولوټ  ویپورتھ لست شوپھ زما ماشوم  _____

_______________________________ ______________________________ ________________ 
 تاریخ  والدینو/سرپرست امضاء  د زده کوونکی نوم 


